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ABSTRACT 





Psychological analysis of Brahui short story is quite new in Brahui research. This 
paper describes the psychological disorders of various characters of *Guddiko 
Nazar”. In the 1986 century Waheed Zaheer penned down “Guddiko Nazar”, a 
psychological short story in Brahui language. It was first published in his book 
“Shanza”. The aim of this paper was to reveal the mental disorders as depicted in the 
mentioned short story. Mental illness is a state of mind where psychological 
problems impose not only hurdles in a harmonious co-existence but create distress 
felt by the individual who suffers from one. A mental condition may even hurt those 
around the sufferer. In this study, the researcher employed content analysis, a branch 
of descriptive and analytical research to conduct a psychological review of fiction 
writing, in comparison with modern psychological theories, especially related to 
mental illness. The investigation revealed that “Guddiko Nazar” is a master piece of 
literary work of Brahui language, which focuses the important psychological 
disorders, like obsessive compulsive disorder (OCD) including anxiety, guilt, 
complexes and many more mental disorders. The short story reflects the writing skills 
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in line with contemporary psychological fiction writing techniques. 
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(lntr0dUCi0^) چائنداری‎ 


نفسیات (08[700108[7)انسان نا تهه نابدل 
مر وکا حالیت آتا باروئٹ پائک۔انتکە انسانی نفسیات 
آک حالیت آتیتون اوار اوار بدل مریسه کیرہ۔ایہن تو 
نفسیاتی نظریه غاک کبلئی نظریه او۔دانظریه غاتا 
درشانی ان افسانہ ٹی کڑدار اتا نفسیاتی جاچ ہلنگ اک 
ہراکە تخلیق و راج اے اسە ایلو تون گنڈنگ ناسوب 
مریرہ۔نفسیات ناکمک اٹ راج ناتب راج اٹی رہینگ وکا 
ہربندغ نا تب و کڑدار تا درشانی مریک۔کڑدار ناودی 
مننگ واوناردوم ناہرچنکابھلا سوب پاش مریک۔ 


اه براہوئی افسانه نامعیار اس جوڑ کننگ نا سوال 
ودی مرے گڑا افسانہ اے کبلی نظریه غاتا چشمانک اٹ 
ہننگ اے۔محقق ناسرحال ہم اندا گڑاتے پاش کننگ کن 
نت ودوخلو۔ 

ذایک ہولی کرت ٹی براہرٹۓی ای اساف قش 
”گڈیکو نظر“نانفسیاتی جاج ہلنگانے ۔داافسانہ ٹی 
نفسیاتی وئیل آتے پاش کننگانے۔اوفتا پیدامننگ نا وجه 
غاتیاشرہہم ساڑی ارے۔ 

ہندن پٹ پولی نوشت نا گڈ سرٹی۔داہیت اتیاتران ان 
پد داسلاہ سوج آک مونامۂ ‏ رکه نفسیاتی وئیل آک امر 
ایسریٹنگ کیرہ؟ 

اوبراہوئی افسانہتینکن کاری امرودی کیک؟ 


221031٥ 





گڈیکو نظ پافسانەناتقسیاتی جاج اس 


پٹ و پولی وَڑ Research Methodology‏ 

داپٹ وپول کن لائبریری تحقیق,وضاحتی او بیانیه 
پٹ وپول تون اوار اوار سروے ان ہم کاریم ہلنگانے ۔ولے 
زیادہ تر لائبریری تا کتاب آتیان کمک ہلنگانے۔دافتیان 
بیدس نفسیاتی موضوع تازی أمقاله ءیاگڑاس کتاب آک 
ہراکه نفسیات اے اودے پاش کننگ کن ہم کمک 
تسونے۔ 

”گٹیکو ظر“وحید زہیر نا اولیکو کتاب 
”شنزہ“نااولیکو افسانہ اے۔ ہراکەہ 1987ئی شینک 
مس۔دانا تہہ ٹی ہراکه نفسیاتی وئیل آکو۔اوفتیکن 
داثانوی ماخذ بیرہ نفسیاتی وئیل آتا نشان دہی کن 
ہلنگانے۔انتیکە داریسرچ آن سست کس اس ہم براہوئی 
افسانه نا نفسیات اے کبلئی نظریه غاتا رد اٹ ہتنے اودانا 
بنیادی ماخذ science of psychology‏ 6م آآن 
ہلنگانے۔ 
مسکوہی کاریم ۱٢٥٢۲۵٢٢۷٢٢ 86۷٥۷۷‏ 

نکەپٹ پول اول سرئٹ وئیل تونے کەبراہوئی افسانہ 
ٹی نفسیاتی موضوع تازی آداوختسکان بحث وتران مته 
نے۔اندا خاطر ان داجاگە ہو رک اے۔ہیت ہراتم بریک 
براہوئی افسانہ ”گڈیکونظر“ناباروئٹ توداڑاہم بھا ز کم 
بحث مسونے دابحث اتیٹی ہم بیرہ تکنیک ,خیال وایلو 
اہم فل مقاله”براہوئی ادب میں افسانے کا ارتقا “ٹی 
گڈیکونظ نازی‌آداوڑبحث کیک: 


”یه افسانه مر د کے عورت پ رشبه 


وفاداری اور انسانی مجبوری 
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تعبی رکی ا گیا سے چوکیدار ماما 
گلوصحن میں مردانه جوتو ںکے 
نشانات دیکھ کہ اپنی بیٹ کے 
کژدارپرش ککرنےلگتاہےاوریہ 
شک اس وقت دور ہوجاتاہے 
-۔جب وہ دیکھلیتاہ ےکەا سکی 
بیٹی لالی نےسردانه جوتے پہن 
رکھے ہے۔زحید زہیر نے اپنے 
افسان ےکا ارد و ترج ”اخری 
نظ کے عنوان س ےکیا تھا جو 
روزناسه جنگ کوئځه کے 
کروی 1856 کر شکارے مین 


جیا تھا ×ز .2008 (Gul,‏ 
(266 


”گڈیکو نظر “نا تخلیق کارہندا افسانە نا بابت داوڑ 


”کنا داافسان هکۓ ہندا خاطران 
دوست لے اگە خوان وکا دادے 
اوتیناراحنا اک لان بلانزور یلےپو 
سر ےتواودے تینابند غاتااخلاقی 
کم بوتی او ب ےاعتباری ان ودی 
سر وکاہرجنجا لاوسصیب ت اتان 
سعلوعداری دوبرواے' 


(Fayyaz, 2013, p. 44) 


اندن اسه پین جاگه اس افسانه نا باروشٹ داوڑ نوشته 


”کے داافسانه داخاطران ہم 
دوستا ےک ەڈا اكغرتاج ریئسانی 
ہرات مکوئە یری )کن داد ےار دو 
ی ڈرامه اس جو ڑکرے تو داٹی 
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تخ وکا گلہواےبھل وکچاسےا 


(Fayyaz, 2015, p. 44) 


اگە نن بڑز کو اقتباس آتے ہرن تو صاف صاف اندا 
لکھوک اے دا افسانه ٹی ہراکه کلہواے خلکت اودے 
پسند کریۓ ولے ہچ وجاگه اس دانوشته اف که داافسانہ 
ناہراکە کڑدار ماما گلو اے اوانتئے شک کیک تینا 
خاہوت آاوناسوب اک انت او؟اوداٹی اونا نفسیات انت 
اے؟بس بیرہ تکنیک او کلہو ا ہیت مسونے ۔دامقاله 
که ہرڈھک وکا پہلو ہراکه کڑدار 
نانفسیات اے اودے ہتنگ نالے داافسانه ناکڑدار ماماگلو 
انتے داحداسکان سرمریک کہ اوتینامسڑ کواے خلنگ 
کن ‌تیار 

مریک۔داڑتون اوار اوار اونا رانا ہراماحول دامسله نا 
وجه غان متاثر مریک داکل ئنانفسیاتی جاج ہلنگواے او 


گڈیکونظراٹ نفسیاتی وئیل آک 
داافسانه ٹی ہراکه نفسیاتی وئیل آکو اوفتا ترتیب 


داوڑے: 


Obsessive Compulsive Disorder( OCD) 
خیال آتاچی ڑگئی:‎ 

داہمونفسیاتی وئیل اے ہرائی بندغتیناذہن اٹ شک نا 
اسه وجه اس جوڑ کیکہ۔اونا ذہن اٹ ہروڑ ئنا شک آک 
جاگئی مریرہ۔ہرافک اودے ذہنی مریض جوڑ کیرہ۔اونا 
ڈہن ہی گڑئی تیش ٹپ پلیصه کیکنارتیے یٹ 
پٹ ولعنت کیک تینتون اوار ایلوبندغ آتے ہم اُست ترخ 
کیک۔اودے ہربندغ اشک بریک او داسمجھک شاید 
کنے آن پددابندغ کنا اراغابریک اوکنا ہراراولاتاعزت 
تون گوازی کیک۔ا وکنا ارا والاتے کناخلنگ نا سشورہ 
ایتک ا وکنااراوالاک ہم اوڑتون استّامریرہ۔اوتیناملی ٹی 
داہیت آتے سوچسه سوچسە تینے بیما ر کیک۔دابیماری 
اودے (×٭٥01٥)‏ 001۲) تیۓ تینٹ مجرم سرپند 
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مننگ ناپشیوانی ٹی آخته کیک۔او سوچسه کیک اوخ 
!اگه دن متوکادن مسکه ہم جوان مسکه۔داخیال آتا 
زیادتی اودے تینے یاتینا خ ڑک رہنگ وکابندغ آتے نسخان 
تننگ اسکان س رکیک۔ 

افسانه گڈیکونظراٹ ام ماما گلو0010ناشکارمریک 
اوتینا خاہوت آشک کیک او تینتون تینٹ شرمٹسه 
کیک۔انتے کەاواسٹ تو تینٹ ہم تنیامریک اوڑتون بیرہ 
پوسکن رسیدہ مریسهہ کیک ولدانااونا کاریم ہم 
چوکیداری نامریک-انتکه چ وکیداری نن اٹ مریک اندا 
خاطران ہم او 0010 ناشکار مریک ہراوختا اوتینا ہراٹی 
نرینه نارند خنک تواونا دامرض پین گیشتر مریک۔اوتینا 
زائیفه تون رٹ وکٹ کیک۔بجائے پیشن نا چوکیداری 
اوتینااراناچ وکیدارمریکہرانامثال آک داوڑاو: 


اولیکوٹیبل 


1 یقینا کنازائیفه نا کوری بیگانہ 


کورئنگا جوزہەغاتاپاسداری! اریز 
(Zaheer, 1987, p.18)‏ 


11 | واقعی نیاڑی بازمکاری چائک 
(Zaheer, 1987, p. 18)‏ 


aheer, 198 TP. رھ‎ 


IV‏ اینوزن دک ئی ےج 
داسهتوپ رگد ر اا ا 
اوناأستنادھ ڑک وکاوارمسرہ 

(Zaheer, 1987, p. 19) 


وفاداری نادے اے۔ولے تفرذین کنادوتیان 


ےی ے٭ 


7 جو 
(Zaheer, 1987, p. 20)‏ 


VI‏ اینونادے چ اوناذ ہن ناپردغاوڑوڑئنا 
فلمک چلنگٹۓ اسوره‌مٹهانامارئنااسه 
اترڈ ولا ودے شک مریسه 

(Zaheer, 1987b, کريكە_(21 .ص‎ 
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گڈیکونظ‌افسانەناتقسیاتی جاج اس 


بے چیٹی:/۷٥١آ×۵۲0‏ 

دامرض اٹ انسان بروکا وخت نا بارواٹ سوچسه 
ایا ا نرکھ ارم تا کٹ کک رگا 
وخت او ڑکن جوان مفک دانانشانی دامریک اوناجان اٹ 
لڑزہ اس تاری مریک۔داڑتون اوار اوار اودے خید و خلیس 
ناگواچی کیکەاونا ساہ نا بندمٹنگ وأسٹتا دھ کوک 
آک ہم دانانشانی مریرہ۔ولدونااوناجون یله مننگ شروع 
یبر ارد گاج االنسہدرک ارک کرک کس 
جوا کارا کارق ارغان ا ک والا 
بندغ آتیکن فریشانی نا سوب جوڑ مریره-داژن اونا ارانا 
چاگژدہم خراب مریک۔ 

افسانہ”گڈیکو نظر“اٹ ہراوختا ماما گلونا, امیت 
آک اونا اراوالا تیان پنرہ تواوبے چیٹی زا٥‏ ذ×0 ۸نا گواچی 
مریک-ېرافتا وجه غان اوناملی تی جتااوجتااوخیال اتا اسه 
چی ڑگنی اس ودی مریک۔ہرااودے ہے چیٹی نا گواچی 
کیک۔داڑن اونا تغ ہم کائک او شوگیری ناہم گواچی 
مریکڈ٥‏ نکه: 

ا 


غان مون کریسە پد مسره تو من ارف 
کو ماما آلو ے بسک تر تین تا دی 
اونادوتاخیدان غوشت 
(Zaheer, 1987, p. 19)‏ 


I‏ ډاسه توب رگد 


. يسو س 
(Zaheer, 1987p. 19(‏ 


1 | اوتینا دوتا اؤزنگ لے تفرنیٹن نا 
اے کریکە )20 B:‏ ,1987 سے 


۷ ناگمان خنا لالی کھٹ ان بش مس 
قایس وت 
تک لڑزنگ لے شروع کریر جان یله 
مرو کا خید اے محسوس کرے 

اوناجا ننادثراے؟ نکی اے 

(Zaheer, 1987, p. 20) 


٠ ۷‏ تینا نت تا لڑزنگ اے توننگ 


تیۓ گوڭەغاتيا 
. 1987:0 یی 
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تینے مجرم‌سرپند مننگ:×e C0 P|‏ 0۲ا6 

اسه اندونو نفسیاتی بیماری اسے کہ اوٹی بندغ تیۓ 
تینٹ مجرم سرپند مریک۔ او ہر ہم و گڑا کن تینے ڈو دار 
کک اک نکر ان جن اسک ات اسک 


خرابی اوا وکل ناذمەواراے افسانہ”گڈیکونظر“ناہم اسه 
جاگه اس ماما گلو 1م مص ہے 1۴ذتاتاناشکارمریک 




















ےے نکە: 
گڈیکونظر اوخ!اینو کنا ماراس مروسس تو 
اوتینا ہے اے پورا کریسوس 
کے و ر تینا مسڑ اے ام 
)19 ۔0 ا (Zaheer,‏ 
فکری جاچ 


7 


شنزہ“وحید زہیر ناافسانه غاتا اولیکو مجموعه اے 
ہراکه1987ٹئی براہوئی ادبی سوسائٹی نا کنڈان شینک 
مس۔اوناداکتاب اٹ کل دوانزده افسانه او ہرافتا ترتیب 
داوڑاے۔ 

گڈیکونظ بغل ناڈ کھ بھیم بدل مس نصیبب لغوں 
خن ودوتا گوازی, نوشتوک, سیخاناتوش, چس دستاں 
خواری پوک)اراسریلہ داکتاب نااولیک و افسانہ”گڈیکو 
نظر“اٹ گڑاس نفسیاتی وئیل اتادرشانی کننگانےدنکە: 

۷٢ Compulsive Disorder‏ قد ٥‏ ٥0ا0‏ خیال آتا 
چی ڑگنی, ۸517 بے چیٹی 
تینٹ مجرم سرپندمننگ۔ ہرافتا وجه غان ماما گلو 
(افسانه ناکڑداراشک وشبه )بے چیٹی, شوگیری او 
فریشانی ناگواچی مریک۔سات نا تیری اسه وخت اس 
اودے اسە اندون و کڈ اسیا س رکیک کہ اوتینا مسڑ اے 
کسفنگ نا سوچ اے ہم کیک۔انتکہ اونا جند نا کاریم 


uit complex‏ تیۓ 


Ea IE 
مریک۔ایلو او ڑکن ارٹمیکو وئیل اونا زائیفه نا خن تیان‎ 
کورمننگ اس )مسٹمیکو وئیل اودے نرینه اولاد الو۔‎ 
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داکل اونالاشور 1110160118610118 اٹ موجود مریرہ دے اس 
اوتینا ارانا حویلی ٹی نرینه ہی ا چوٹ آتا رندے خنک تو 
داکل نفسیاتی وئیل اک اونا لاشعور 0600861018لاآن 
پیش تمیسه اونا شعور یعنی 6008610118 ٹی بریرہ۔ہرانا 
وجه غان اوجتاجتا انگا نفسیاتی بیماری تیٹی اخته مریک 
ولے دے اس افسانه نا گڈرسرٹ خنک اوناجند نامسڑ نرینه 
ہی آچوٹ آتیٹی گوہی کیک تواو تینے تیئنٹ ملامت 
کیک اواونا دامرض آک کارہ گار مریرہ۔ایہن توافسانہ 
اسه سیدھا او پلاٹ اسےٹی اے کہ اوٹی بیرہ مسە بندغ 
ماما گلی‌اونازائیفہ راہی اونا مسڑ لالی اے۔ولے تینا تہٹی 
اسەبھلوسبخ اس تخک۔کەامە بے وجەشک ان انسان اخہ 
درذہنی مرض اتیٹی اخته مریک۔ 

لس وڑٹ داافسانه ناتھیم نناراج نااسه بھلونزوری اس 
پاش کرینے کەاگە خوان وکاراج نادانزوری لے سرپندمرے 
تواودے تینابندغ آتااخلاقی کمبوتی اوبے اعتباری ان ودی 
مر وکا جنجال ان معلوم مریسهە زندناسیم تیامنزل اے پاش 
کنن گ کن سرسوبی رسینگک۔ 


Result laq 
افسانہ” گیکو نظر “اسه اندنون افسانه اسے که اوٹی‎ 
ہراکه نفسیاتی وئیل ا کواوفتا تعلق نناثقافت»نناتول بش‎ 
اوزند آتون ہم گرنچ او۔ہرافتے اسه پوسکنو دروشم اسیٹی‎ 
وحید زہیر پاش کرینے۔تینا داچنکا افسانه تی او اسه بھلو‎ 
کلواس کم لوزآتیٹی تسونے۔اونناراج نادانزوری لے مونا‎ 

تباەوبربادمریرہ۔ 


شرەجرہ 055100ا:15(] 

وحید زہیر داتخلیق اتی شعوری یالاشعوری وڑاٹ 
ہراکه نفسیاتی دس آرڈر آتے ہیسوۓ دافک ہے مٹ 
او۔یعنی اسه نفسیاتی شرہ اسیکن ہراکه تکنیکی گرج 
آک مریرہ اوفتا درشانی اإے اسه گچینو وڑ سیف 
کرینے۔تکنیکی حساب اٹ اگر چھ داٹی نزوری مرور ولے 
نفسیاتی تخلیقی گرج آتے پورو کرینے۔داافسانہ 
نانفسیاتی جا چآن پدسماتمک کەاوراج ناہموناز رک آرغ 
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آدوتخانے ہراناوجه غان بلوچ راج ئٹ بھلوبھلووئیل کاٹم 
ہرفیرہ ولدا ہراکه نفسیاتی وئیلاک اسه یک سس تنیا او 
بندغ کە اودے نرینه اولاد ہم مف اونا اسٹنگا مسڑ رسیدہ 
ہم ارے۔ہندن اونازائیفه کورہم مرےپیشەئی چ وکیداری 
کے لامحاله شک آتا گواچی مریک۔ہرادے ماما گلوناوڑ 
ڈول ئٹ وحیدزہی رگچینی ٹی پاش کرینے۔ 

گ وکه ”گڈیکو نظر“تینا وختااسه متکن افسانہ اسے۔ 
ولے اوناتہٹی ہراکه نفسیاتی وئیلاک بیان کننگانواوتک 
متکن مننگ کپسہ۔اینوہم نناراج دوننگاوئیل آتاگواچی 
خننگک۔ 

سوچ داودی مریک دوننگاوئیل آتے امه افسانوی وڑٹ 
یہ ےا ۱ 

داتینے تی اسه پین بھلوسوج اس ودی کیک۔امید اندا 
مرو که ہرپوسکن افسانه نوشتوک دوننگاوئیل اتیان 
معلوم دارمریسەتینانوشت آتیٹی ہتنگ کن کوشست 
کیر۔داسە ناوخت نا گرج اک ہم اندادو براہوئی فکشن 
نگار اول سراٹ تی کبلئی نفسیاتی نظریه (یک 
آزموندہی))تیان وا خب کے ولداقلم ہرفے۔ 
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